
 

Rodzaje świadczeń z pomocy społecznej 

1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Biłgoraju udziela pomocy 
osobom i rodzinom w formie świadczeń pieniężnych w szczególności 
w niżej wymienionych formach: 

a) zasiłek stały (art. 37 ustawy o pomocy społecznej) – może zostać 

przyznany, pełnoletniej osobie samotnie gospodarującej, niezdolnej 

do pracy z powodu wieku lub całkowicie niezdolnej do pracy, jeżeli jej 

dochód jest niższy od kryterium dochodowego osoby samotnie 

gospodarującej, pełnoletniej osobie pozostającej w rodzinie, 

niezdolnej do pracy z powodu wieku lub całkowicie niezdolnej do 

pracy, jeżeli jej dochód, jak również dochód na osobę w rodzinie są 

niższe od kryterium dochodowego na osobę w rodzinie.  

Zasiłek stały ustala się w wysokości: 

➢ w  przypadku osoby samotnie gospodarującej – różnicy między 

kryterium dochodowym osoby samotnie gospodarującej, a dochodem 

tej osoby, z tym że kwota zasiłku nie może być wyższa niż 719,00 zł 

miesięcznie; 

➢ w przypadku osoby w rodzinie – różnicy między kryterium 

dochodowym na osobę w rodzinie, a dochodem na osobę w rodzinie. 

Kwota zasiłku stałego nie może być niższa niż 30 zł miesięcznie. 

b) zasiłek okresowy (art. 38 ustawy o pomocy społecznej) – może 

zostać przyznany, w szczególności ze względu na długotrwałą 

chorobę, niepełnosprawność, bezrobocie, możliwość utrzymania lub 

nabycia uprawnień do świadczeń z innych systemów zabezpieczenia 

społecznego.  

Zasiłek okresowy ustala się: 

➢ w przypadku osoby samotnie gospodarującej – do wysokości różnicy 

między kryterium dochodowym osoby samotnie gospodarującej a 

dochodem tej osoby, z tym że kwota zasiłku nie może być wyższa niż 

418 zł miesięcznie; 

➢ w przypadku rodziny – do wysokości różnicy między kryterium 

dochodowym rodziny, a dochodem tej rodziny. 

Kwota zasiłku okresowego ustalona zgodnie z art. 38 ust. 2 ustawy 



 

o pomocy społecznej nie może być niższa niż 50 % różnicy między: 

➢ kryterium dochodowym osoby samotnie gospodarującej a dochodem 

tej osoby; 

➢ kryterium dochodowym rodziny a dochodem tej rodziny. 

Kwota zasiłku okresowego nie może być niższa niż 20 zł miesięcznie. 

c) zasiłek celowy (art. 39 ustawy o pomocy społecznej) – może 

zostać przyznany w celu zaspokojenia niezbędnej potrzeby bytowej. 

Zasiłek celowy może być przyznany w szczególności na pokrycie części 

lub całości kosztów zakupu żywności, leków i leczenia, opału, odzieży, 

niezbędnych przedmiotów użytku domowego, drobnych remontów i napraw 

w mieszkaniu, a także kosztów pogrzebu.  

Osobom bezdomnym i innym osobom niemającym dochodu oraz 

możliwości uzyskania świadczeń na podstawie przepisów o powszechnym 

ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu Zdrowia może być przyznany 

zasiłek celowy na pokrycie części lub całości wydatków na świadczenia 

zdrowotne. 

Zasiłek celowy może być przyznany osobie samotnie gospodarującej lub 

rodzinie jeżeli spełnione są kryteria dochodowe dla osoby samotnie 

gospodarującej lub rodziny. Kwota zasiłku celowego jest ustalana przez 

Ośrodek w zależności od potrzeby osoby lub rodziny i możliwości 

finansowych Ośrodka. 

d) zasiłek celowy z tytułu zdarzenia losowego, klęski żywiołowej 

lub ekologicznej (art. 40 ustawy o pomocy społecznej) - może 

zostać przyznany osobie albo rodzinie w sytuacji zaistnienia wyżej 

wymienionych okoliczności niezależnie od dochodu i może nie 

podlegać zwrotowi. 

Kwota wyżej wymienionego zasiłku celowego jest ustalana przez Ośrodek 

w zależności od potrzeb osoby lub rodziny i możliwości finansowych 

Ośrodka. 

e) specjalny zasiłek celowy (art. 41 ustawy o pomocy społecznej) – 

może zostać przyznany w szczególnie uzasadnionych przypadkach 

osobie albo rodzinie o dochodach przekraczających kryterium 

dochodowe. Jego wysokość nie przekracza odpowiednio kryterium 

dochodowego osoby samotnie gospodarującej lub rodziny, który nie 



 

podlega zwrotowi. 

2. Ponadto Ośrodek udziela osobom i rodzinom znajdującym się 

w trudnej sytuacji życiowej pomocy w formie niepieniężnej np: 

➢ skierowania do domu pomocy społecznej; 

➢ zapewnienia posiłku; 

➢ przyznania usług opiekuńczych, specjalistycznych usług 

opiekuńczych i specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z 

zaburzeniami psychicznymi świadczonych w miejscu zamieszkania; 

➢ sprawienia pogrzebu. 

3. Osoby i rodziny mogą również korzystać z pomocy udzielanej przez 

Ośrodek w ramach wieloletniego rządowego programu „Posiłek 

w szkole i w domu” na lata 2019-2023, wprowadzanego Uchwałą 

Rady Ministrów Nr 140 z dnia 15 października 2018 r. w sprawie 

ustanowienia wieloletniego rządowego programu „Posiłek w szkole 

i w domu” na lata 2019–2023 (Monitor Polski z 2018 r. poz. 1007). 

W ramach Programu osoby i rodziny mogą korzystać z pomocy 

w formie posiłku oraz świadczenia pieniężnego na zakup posiłku lub 

żywności albo świadczenia rzeczowego w postaci produktów 

żywnościowych. 
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